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Czy Polacy pokochaja roslinne jedzenie?

Co wiasciwie jemy?
3,2 min Polakéw nie je migsa

Flexi = sexy. Ograniczamy spozycie migsa

Spozycie roslinnych alternatyw miesa w Polsce
Cechy produktéw roslinnych jakich oczekuja Polacy

Jakich alternatyw miesa oczekuja Polacy

Nazewnictwo dan i produktéw roslinnych
- co przemawia do konsumentéw?

Czy Polacy jedza roslinnie poza domem?

Spojrzenie w przyszto$¢: co myslimy o miesie
hodowanym komérkowo?

Zakonczenie



CZY POLACY
POKOCHAJA
ROSLINNE
JEDZENIE?

Plant-based, roslinne, weganskie,

bez miesa, flexi - to zagadnienia,
odmieniane przez wszystkie przypadki

W ciggu ostatniego roku. O tym, ze

coraz wiecej 0séb zainteresowanych jest
bardziej roslinnym sposobem odzywiania
sie méwia media i badania. Odpowiednio
reaguje tez coraz wiecej firm z szeroko
pojetej branzy spozywczej wdrazajac
bardziej lub mniej innowacyjne produkty,
majace sprosta¢ potrzebom rosnace;
grupy fleksitarian.

Odwiedzajac targi branzowe, zauwazamy,
ze roslinne produkty staja sie takze
obszarem zainteresowan firm do te;
pory skupionych wytacznie na produkg;ji
opartej o produkty odzwierzece.
Pewnosci producentom zywnosci
dodat udany debiut gietdowy Beyond
Meat oraz wspdtpraca firm takich jak
Impossible Foods z najwiekszymi
sieciami restauracji na $wiecie np.
Burger Kingiem.

RAPORT Z BADAN OPINII PUBLICZNEJ 2019

W niedawno opublikowanym podcascie
Mintel: Little Conversation, analitycy

stwierdzili zgodnie, ze trend zwigzany
z roslinng zywnoscia bedzie dalej sie
rozwijac.

Spotykajac sie z producentami zywnosci,
z sieciami restauracji, czesto pytani
jestesmy o badania konsumenckie
dotyczace produktdw roslinnych

- do tej pory opieralismy sie na danych

z rynkdw zagranicznych oraz danych
dotyczacych polskiego rynku dostepnych
w miedzynarodowych badaniach,
publikowanych chociazby przez Mintel
czy Nielsen oraz przeprowadzonym

w ubiegtym roku sondazem odnosnie
postaw wobec ograniczania spozycia
miesa przez Polakéw (IBRIS, 2018).
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https://www.mintel.com/blog/podcast/veganism-the-good-the-bad-and-the-ugly

Dynamiczny wzrost zainteresowania
produktami roslinnymi sktonit nas do
zaprojektowania badan opinii publicznej,
ktdre bytyby dostepne dla wszystkich
podmiotéw zainteresowanych
wdrazaniem produktéw czy dan
roslinnych do swojej oferty.

Przy wsparciu Panelu Ariadna

w maju 2019 zostato przeprowadzone

badanie, w ramach ktérego zapytaliSmy

reprezentatywna grupe polskich
konsumentdw:

* o ich preferencje zywieniowe,

* o stosunek do roslinnych alternatyw
miesa i potrzeby zwigzane z ta
rozwijajaca sie kategoria,

* 0 spozycie dan bezmiesnych poza
domem,

* 0 najbardziej atrakcyjne sposoby
nazewnictwa roslinnych alternatyw
miesa,

* atakze, wybiegajac nieco w
przysztos¢, o postawe Polakéw
wobec miesa hodowanego
komdrkowo.

To pierwsze tak szeroko zakrojone
badanie przeprowadzone w Polsce.
Uzyskane odpowiedzi oferuja

szereg insightow dla wszystkich
zainteresowanych rozwojem kategorii
produktéw roslinnych.

Przy wsparciu
ekspertek Mintel
i Faunalytics
przygotowalismy
kompleksowy
zestaw pytan,

Zz zamiarem
uzyskania wgladu
w najbardziej
nurtujace nas
kwestie.

W niniejszym raporcie przedstawiamy
krétka analize wynikdw
przeprowadzonego badania. Zachecamy
do wykorzystywania przedstawionych

w publikacji danych do wiasnych
potrzeb.

Do przyjrzenia sie¢ wynikom sondazu
zaprosilismy takze zewnetrznych
ekspertéw oraz przedstawicieli firm
oferujacych roslinne mieso na polskim
rynku. Dodatkowo cieszy nas, ze wyniki
dotyczace preferencji zywieniowych
Polakéw spdéjne sa z wnioskami
ptynacymi z badan przeprowadzonych
przez grupe I1QS w kwietniu 2019 roku.



Badanie zostato
przeprowadzone przez
Panel Ariadna w dniach
13-20 maja metoda CAWI
na ogolnopolskiej probie
liczacej N=1077 oséb.

Kwoty zostaty dobrane

wg reprezentacji w populacji
Polakéw w wieku 18 lat

i wiecej dla ptci, wieku

i wielkoSci miejscowosci
zamieszkania.



BEZ SPINY
JEM ROSLINY

Odkryj pyszne roélinne produkty
dostepne w marketach v catej Polsce;

roslinnieiemy.org!zakupy

000

@roslinnieiemy

PARTHER KAMPANII :"‘ Clear Channel

CO WEASCIWIE JEMY?

Badania konsumenckie Mintel
przeprowadzone w czwartym kwartale
2017 roku wskazywaty, ze wsrod oséb
w wieku 16-24, zamieszkatych w Polsce,
11% identyfikowato sie jako weganie,
za$ 10% jako wegetarianie. W grupie
wiekowej 25-34 byto to odpowiednio
13% i 11%.

W badaniu, ktére przeprowadzit na
Zlecenie RoslinnieJemy Panel Ariadna
zapytaliSmy Polakéw o to, jakie
produkty spozywali w ciggu miesigca
poprzedzajacego dzien badania.
Zdecydowalismy sie na taki sposéb

RAPORT Z BADAN OPINII PUBLICZNEJ 2019

sformutowania pytania dlatego, ze
zalezato nam na precyzyjnej ocenie
zachowan konsumenckich Polakéw -

na podstawie otrzymanych wynikéw
jestesmy w stanie stwierdzi¢ ilu Polakéw
rzeczywiscie nie je miesa,

ale np. spozywa ryby, czy odzywia sie sie
w petni roslinnie.

Ponizej przedstawione zostaty
odpowiedzi na pytanie o spozycie miesa
i produktdw miesnych, w tym wedlin,
przetwordw miesnych, a takze dan
obiadowych na bazie miesa.
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#1 ODSETEK OSOB KTORE W CIAGU MIESIACA
POPRZEDZAJACEGO BADANIE NIE JADLY MIESA (WIEK)

18-24 lata 21,7%
25-34 lata 13,4%

35-44 lata 13,1%

45-54 lata 10,3%

55 lat lub wiecej 8,0%

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

Mtode osoby to grupa najchetniej
rezygnujaca ze spozycia produktéw
miesnych. Okazuje sie, ze co 5. mtody
Polak w okresie miesigca przed
przeprowadzanym badaniem nie jadt
migsa. Nie mozna na tej podstawie
stwierdzi¢, ze 21,7% Polakdéw w wieku
18-24 to wegetarianie, ale z pewnoscia
widoczne jest znaczne zainteresowanie
bardziej roslinnym odzywianiem wsrdd
przedstawicieli mtodego pokolenia.

Najwiecej produktéw odzwierzecych
spozywajg osoby w wieku 55+. Odnosi
sie to zaréwno do miesa (92% Polakéw
w tej grupie), jak i nabiatu oraz jaj.
Osoby z tej grupy sa w najmniejszym
stopniu zainteresowane produktami
roslinnymi takimi jak pasty roslinne,

Przedstawiciele pokolenia
Z poszukuja dodatkowe;j
wartosci, bardziej
przyjaznych Srodowisku

i bardziej etycznych
rozwiazan takze w swoich
codziennych wyborach.

Ta grupa najbardziej
ochoczo reaguje réwniez
na sygnaty ptynace

i rozprzestrzeniajace

sie w mediach
spotecznosciowych.

czy desery na bazie mleka kokosowego

- W Ciggu ostatniego miesiaca spozywato
je jedynie 18,9% badanych. Dla
poréwnania: 43,8% Polakéw w wieku
25-34 spozywato je w okresie miesigca
przed przeprowadzeniem badania.



Warte odnotowania jest, ze

wedtug dedykowanego badania dla
RoslinnieJemy, niemal 129 Polakow
nie pije mleka i nie je produktdow
mlecznych oraz niemal tyle samo nie
Jje jaj i produktdw jajecznych,
jednoczesnie by¢ moze spozywajac
mieso - co sugeruje, ze ograniczanie
spozycia niektorych grup produktéw
odzwierzecych wcale nie musi by¢
gtownie sprawka wegan, a dotyczy
takze 0sob ktdre borykaja sie

z alergiami/nietolerancjami, badz

tez kieruja sie kwestig wtasnych,
unikalnych preferencji smakowych.

HONORATA JAROCKA | MINTEL
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3,2 MLN
POLAKOW

NIE JE MIESA

Dane zebrane wéréd ankietowanych
odzwierciedlaja tendencje widoczne
w badaniu Mintel z czwartego
kwartatu 2017 roku, w ktérym 13%
respondentéw w grupie wiekowej
25-34 lat zadeklarowato bycie na
diecie weganskiej, za$ 11% na diecie
wegetarianskiej. W niniejszym badaniu
liczba osdb, ktdrych nawyki zywieniowe
wskazuja na wybdr jednej z tych diet
pozwalaja szacowac, ze cata Polske
zamieszkuje obecnie ok. 2,5 mIn
wegetarian i wegan.

8,4% dorostych

Polakéw i Polek, w ciagu
miesigca poprzedzajacego
badanie, byto na diecie
wegetarianskiej (6,6%)
lub weganskiej (1,8%),

a kolejne 3,8% ograniczyto
spozycie produktéw
miesnych do ryb.

Oznacza to, ze tacznie 12,2% Polakéw

powyzej 18 roku zycia nie jadto tego
miesigca miesa zwierzat ladowych,

w tym drobiu, co czyni ich grupa
potencjalnie zainteresowana roslinnymi
alternatywami tych produktéw.

Co wiecej, wynik ten jest znacznie
wyzszy w grupie oséb w wieku 18-24
lat, w ktdrej z produktdw miesnych
zrezygnowato w ciggu ostatniego
miesigca az 21,7% konsumentdw.
Jezeli chodzi o pozostate produkty
pochodzenia zwierzecego, 11,9%
Polakéw nie pije mleka i nie spozywa
produktéw mlecznych, a niemal taka
sama ilos¢ (11,2%) rezygnuje z jajek
i dan zawierajacych je w sktadzie.
Jest to wynik przekraczajacy liczbe
zadeklarowanych w badaniu wegetarian
i wegan, co sugeruje, ze czes¢
spoteczenstwa rezygnuje z nabiatu

z powoddw coraz powszechniejszej
nietoleranc;ji laktozy lub innych alergii
pokarmowych.



#2 LICZBA WEGAN | WEGETARIAN W POLSCE

91,6%

8,4%

Wyniki sondazu przeprowadzonego
przez Panel Ariadna przetamujg wiele

mitéw na temat oséb na diecie roslinne;.

Wbrew przyjetym stereotypom, wsréd
0sOb niejedzacych migsa wcale nie
przewazaja kobiety. Proporcje pici

w tej grupie odpowiadajg proporcjom
w ogdlnej populacji kraju, a nawet,

co ciekawe, mezczyzn jest w niej

0 1% wiecej. W przypadku miejsca
zamieszkania oraz wyksztatcenia oséb
rezygnujacych ze spozycia produktow
miesnych w dalszym ciggu pokutuje
negatywne przekonanie, ze dieta
roslinna to fanaberia, na ktéry decyduja
sie wytacznie ,inteligenci” z duzych
osrodkéw miejskich; réwniez popularne
jest stwierdzenie, ze rezygnacja

Osoby na diecie tradycyjnej

Weganie i wegetarianie

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

z produktéw pochodzenia zwierzecego
jest mozliwa tylko w miastach, gdzie
dostepnosc alternatyw dla produktéw
pochodzenia zwierzecego jest

znacznie wieksza niz w mniejszych
miejscowosciach. Jednak jak pokazuja
wyniki przeprowadzonego sondazu, ilos¢
wegetarian wcale znaczaco nie rézni sie
w zaleznosci od miejsca zamieszkania,
czy ukonczonego poziomu edukacji.
Bezmiesnie odzywiato sie w miesigcu
przed badaniem 8% mieszkancow wsi,
ktdrzy stanowili az 37% wszystkich
ankietowanych. Bardzo dobrze wypadty
tez mate miasta do 20 tys. mieszkancéw,
w ktérych az 12% respondentdw
zadeklarowato brak spozycia produktéw
miesnych - jest to najlepszy wynik
sposrdd wszystkich badanych grup.
W3réd wegetarian i wegan jest réwniez
mniej 0séb z ukohczonymi studiami
wyzszymi, co wynika gtéwnie z mtodego
wieku respondentdéw stanowigcych
znacznga czesc tej grupy.



Co wazne, badanie potwierdzito
szczegdlna popularnos¢ diet
roslinnych wsréd oséb miodych, czyli
ulubionej grupy docelowej dziatan
marketingowych:

26,7% wegetarian i wegan to osoby ponizej
24 roku zycia, natomiast w grupie od 25 do 34 lat

Na szczegdlna uwage zastuguje ta
pierwsza grupa wiekowa, w ktérej
ogdtem 16,8% ankietowanych nie jadto
W przeciggu ostatniego miesigca zadnych
produktéw miesnych, w tym réwniez
ryb. Osoby te stanowig jednak zaledwie
6% starzejacej sie populacji naszego
kraju, stad promowanie roslinnych
alternatyw miesa jedynie wsrdd tej
grupy konsumentdw znacznie ogranicza
ich potencjat sprzedazowy. Potrzebne
jest zdecydowanie szersze spojrzenie

na rynek i dotarcie do grup, ktére

na pierwszy rzut oka moga sprawiac
wrazenie sceptycznie nastawionych

do nowych produktdw.

Ponad pOlowa osOb na diecie

wegetarianskiej lub weganskiej to osoby w wieku

ponizej 35 lat.



FLEXI = SEXY.
OGRANICZAMY
SPOZYCIE
MIESA

W3rédd osdb, ktdre wskazaty,

ze spozywaty mieso w okresie miesigca
przed przeprowadzeniem badania,

az 38,5% twierdzi, ze w znaczny lub
umiarkowany sposdb ograniczyty one
jego spozycie w ciggu ostatniego roku.
Wyniki sondazu wskazujg, ze az 44%
kobiet ograniczyto spozycie miesa

w ostatnim roku (az 44,8% je miesa
mniej lub duzo mniej), natomiast wsrdd
mezczyzn 31,4% twierdzi, ze je mniej
miesa. Jednoczesnie, 61% mezczyzn
zauwaza, ze poziom spozycia przez
nich miesa w ciggu ostatniego roku

nie zmienit sie.

Mieszkancy duzych miast (powyzej
500 tys. mieszkancéw) najchetniej
ograniczajg spozycie miesa.

45,1 % oséb

zamieszkujacych
metropolie twierdzi,
ze w ostatnim roku
jadto mniej miesa.

To w duzej mierze wtasnie te osoby
mozna uznac za najbardziej receptywne

na zmieniajace sie trendy. By¢ moze
mieszkancy duzych miast sa bardzie;
wrazliwi na kwestie zwigzane chociazby
z kosztami Srodowiskowymi
ekstensywnej hodowli zwierzat.

Zauwazy¢ mozna, ze grupy wiekowe,

w ktérych coraz mniej popularny jest
wegetarianizm (35-44, 45-54, 55+)

s3 z kolei duzo bardziej zainteresowane
mniejszym spozyciem migsa (twierdza,
ze jedza go mniej). Tylko 5,1%
wszystkich oséb w wieku 55-64 lat i 3,3%
emerytéw nie jadto w ostatnim miesigcu
miesa i ryb. Jest to jednoczesnie grupa
stanowigca 1/3 polskiego spoteczenstwa,
ktdrej liczebnos¢ stale rosnie i ktdra

z racji na zdecydowanie wyzsza od

grupy w wieku 18-24 lata stato$¢

swoich dochoddw jest jedng z bardziej
stabilnych sit nabywczych w kraju.



Co wazne, mimo najwyzszego ze
wszystkich badanych grup spozycia
miesa, to wiasnie osoby 55+ najczescie;
deklarowaty zdecydowane ograniczenie
Spozycia migsa w ostatnim miesigcu
(19,9%). Rowniez w grupie 45-54 lat

deklaracja ta wypadta znacznie lepiej, Przygotowujac materiaty promujace

niz w przypadku mtodszych roslinne produkty warto zwrdci¢ uwage
respondentéw. Catosciowo, to osoby na konsumentdw w grupach wiekowych
od 35 do 55+ roku zycia wypadty 45-54 i 55+, poniewaz kierowanie ich
znacznie lepiej na tle najmtodszych wytacznie do mtodszych odbiorcéw
konsumentdéw pod wzgledem redukgji moze okazac sie niefortunna strategia
spozycia miesa - co réwniez wynikac ignorujaca spora grupe potencjalnie
moze z faktu, ze osoby mtodsze decyduja zainteresowang produktem i by¢ moze
sie catkowicie rezygnowac z miesa. gotowa na jego systematyczny zakup.

#3 OGRANICZANIE SPOZYCIA MIESA WSROD 0SOB
JE SPOZYWAJACYCH

Jem zdecydowanie Jem troche Jem tyle samo Jem troche Jem zdecydowanie
mniej produktéw mniej produktéw produktéw wiecej produktéow wiecej produktow
miesnych niz rok miesnych nizrok  migsnych co miesnych nizrok  migsnych niz rok
wczesdniej wczesdniej rok wczesniej  wczesniej wczesniej
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Razem I
Wies
Mate miasto

(do 20 tys. mieszkancow)

Srednie miasto
(od 20 do 99 tys. mieszkancéw)

Duze miasto
(od 100 do 500 tys. mieszkancéw)

Wielkie miasto
(powyzej 500 tys. mieszkancéw)

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Ciekawa informacja, spojna z danymi
Mintel, jest wysoka sktonnos¢

do zainteresowania sie produktami
roslinnymi oséb w wieku 25-34,
przede wszystkim kobiet,
mieszkancow duzych miast

- to kobiety zwykle bardziej
interesuja sie zdrowiem

i odzywianiem (chociaz oczywiscie
to sie zmienia), a takze sg
przewaznie gtownymi decydentami,
jezeli chodzi o zakupy spozywcze.
Osoby w wieku 25-34 zazwyczaj
same stanowig o sobie, maja

swoje przychody, a takze wchodza
w zwigzki - jest to zatem ,,klient
lojalny”, ktdry moim zdaniem bedzie
w przysztosci dalej funkcjonowat
jako silny odbiorca dla trendu
roslinnego.

HONORATA JAROCKA | MINTEL



SPOZYCIE

ROSLINNYCH
ALTERNATYW
MIESA W POLSCE

Pytajac o preferencje zywieniowe

i spozycie okreslonych grup

produktéw w okresie miesigca przed

przeprowadzeniem badania wskazalismy

takze dwie grupy produktéw, ktore

z perspektywy producentéw zywnosci

roslinnej sa kluczowe:

1. produkty rodlinne, np. hummus,
pasty warzywne, desery na mleku
kokosowym;

2. roslinne alternatywy miesa, np.
parowki sojowe, tofu, wege burgery,
seitan, wedliny roslinne.

Pierwsza z nich to produkty, ktére
zyskaty w naszym odczuciu spora
popularnos¢, takie jak hummus czy
pasty warzywne - nie s3 one jednak
bezposrednia alternatywa miesa.
Druga to grupa w ktérej ujelismy
produkty, ktore okresli¢ mozna jako
roslinne alternatywy miesa.

RAPORT Z BADAN OPINII PUBLICZNEJ 2019

Wyniki badan potwierdzity nasze
przewidywania. Produkty takie jak
hummus, pasty warzywne czy desery

na bazie mleka kokosowego goszcza

w domach 30% Polakdw - to sygnat jak
zmieniaja sie preferencje zywieniowe
Polakéw, ale tez znakomity obraz tego
jak pozycje, ktdre jeszcze kilka lat temu
mozna byto uznac za niszowe, trafity

w gusta konsumentdw. Najchetniej

takie produkty spozywaja osoby

w wieku 25-34: az 43,8% badanych
wskazato, ze na przetomie miesigca
przed badaniem jadto takie produkty.
Najbardziej sceptycznie podchodza do
»popularnych” roslinnych produktéw osoby
starsze w grupie wiekowej 55+ (18,9%).

ROSLINNIEJEMY /15



Zwréci¢ uwage nalezy na fakt, ze prawie
co piaty Polak spozywat w ciggu miesiagca
od przeprowadzenia badania produkty
roélinne stanowiace bezposrednie
alternatywy miesa.

Szczegdlnego podkreslenia wymaga
Znaczaco wyzsze zainteresowanie
produktami takimi jak roslinne
burgery czy wedliny wsréd oséb w
wieku 18-24 i 25-34, zwilaszcza w
poréwnaniu do innych grup - w tych
grupach odpowiednio 20,3% i 29,5%
os6b spozywato je w ciagu ostatniego
miesigca.

#4 SPOZYCIE ALTERNATYW MIESA
W ZALEZNOSCI OD WIEKU

PYTANIE: Spozycie roslinnych alternatyw miesa (np. paréwki sojowe, tofu, wege burgery,
seitan, wedliny roslinne) w ciggu miesigca poprzedzajacego badanie.

18-24 lata

20,3%

35-44 lata
45-54 |ata

55 lat lub wigcej 9,8%

Rosnaca popularnos¢ fleksitarianizmu to
nie tylko globalny trend, ale tez znak dla
producentéw zywnosci i przedstawicieli
gastronomii by skupic sie na produktach

RAPORT Z BADAN OPINII PUBLICZNEJ 2019

17,6%

17,7%

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

stanowiacych roslinne zamienniki miesa
- potwierdzaja to takze wyniki badan
RoslinnieJemy.

ROSLINNIEJEMY /16



#5 POSTAWA WOBEC ROSLINNYCH ALTERNATYW MIESA

PYTANIE: Na rynku dostepne s3 obecnie produkty roslinne bedace petnowartosciowa
alternatywa (odpowiednikiem) produktéw miesnych, np. roslinne kotlety, kietbaski, burgery,
klopsy, sznycle, nuggetsy i inne. Jak jest Twoja postawa na temat jedzenia takich produktéw?

18-24 25-34 35-44 45-54 55+
lata lata lata lata lat

100%II..-

80%

5,9%

6,9%

28,4%

/o 60%

Nie jem i raczej nie zamierzam jes¢
takich produktéw roslinnych 40%
Nie jem, ale mégtbym/mogtabym
. jes¢ takie produkty roslinne
od czasu do czasu
Jem takie produkty roslinne 20%
od czasu do czasu
. Jem takie produkty ro$linne
regularnie
. Trudno powiedziec 0%

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

Juz ponad 28% Polakéw od czasu

do czasu spozywa roslinne alternatywy odpowiedz. 31,2% nie je obecnie
miesa takie jak roslinne kotlety, kietbaski, roslinnych alternatyw miesa, ale jest
burgery, klopsy, sznycle, czy nuggetsy. sktonna jes¢ takie produkty od czasu
6% Polakdéw jada takie produkty do czasu - prawie co trzeci Polak
regularnie. W naszym odczuciu warto jest otwarty na to, by sprébowac
podkresli¢ takze najczesciej wybierang roslinnych alternatyw miesa.
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Kluczowa dla tej grupy bedzie jakos¢
roslinnych zamiennikéw miesa.
Konsumenci chetnie siegng ponownie
po smaczne, apetyczne i zdrowe
produkty. To duze wyzwanie dla
wszystkich producentéw zywnosci

- kazda produktowa “wpadka” moze
miel przetozenie na postrzeganie
catej kategorii. Dlatego producenci
powinni dotozy¢ wszelkich staran,

by oferowane produkty stawaly sie
swoistymi paszportami do bardziej
ro$linnego odzywiania dla wszystkich

0s0b, ktore sprébuja ich po raz pierwszy.

A jak wskazuje sondaz, ta grupa jest
najbardziej liczna.

Warto podkresli¢ takze, ze

w grupach wiekowych 18-24

i 25-34, u odpowiednio 11,9%

i 10,1% respondentdéw roslinne mieso
regularnie pojawia si¢ na talerzach.
Mozne to wskazywac, ze wiasnie

w tych grupach znajduje sie najwiece;
wegan i wegetarian oraz oséb znacznie
ograniczajacych spozycie miesa.

Wyniki sondazu przeprowadzonego
przez Panel Ariadna sg spdjne

z badaniami konsumenckimi Mintel
z czwartego kwartatu 2017 roku.

Wsrdd polskich respondentdw w wieku
16-24 jako weganie okreslato sie 11%,
za$ 10% jako wegetarianie. W grupie
wiekowej 25-34 byto to odpowiednio
13% 1 11%.

RAPORT Z BADAN OPINII PUBLICZNEJ 2019

Grupa 55+ i mezczyzni to ci konsumenci,

ktérzy okazuja sie by¢ najbardziej
sceptyczni wobec roslinnych alternatyw
miesa (32% mezczyzn i 35% oséb po 55
roku zycia nie zamierza ich jes¢).

W3réd osdb, ktére spozywaja
alternatywy miesa, dominujaca
wiekszos$¢ stanowia osoby, ktére

na co dzien jedza migso (93,3%).
Roslinne alternatywy jak najbardziej
trafiajg do 0sdb na dietach tradycyjnych.
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Z punktu widzenia producenta
ciekawa i najbardziej rokujaca
grupa sa respondenci deklarujacy
»hie jem, ale mégtbym/ mogtabym
jesc¢ takie produkty roslinne od czasu
do czasu”. To az 31% - jest wiec
kogo przekonywac, bo sg to osoby
Jjuz otwarte na ros$linne nowosci.
Ciekawa jestem jak za rok, dwa
zmieni sie procent respondentdw
odpowiadajacych ,jem takie
produkty roslinne regularnie”

Co ciekawe, z badania wynika,

ze ludzie sg bardziej zainteresowani
bazami niz gotowymi daniami.

Z drugiej strony na rynku ro$nie
popularnos¢ dan gotowych. Sadze,
ze roslinne bazy sa odpowiedzig

na oba zjawiska - utatwiaja

I przyspieszaja gotowanie,

a jednoczesnie pozwalaja kazdemu
wykazac sie wiasng inwencja

w kuchni.

KAROLINA KUBARA | DOBRA KALORIA




CECHY
PRODUKTOW
ROSLINNYCH

JAKICH

OCZEKUJA
POLACY

#6

Jednym z kluczowych elementdw
przeprowadzonego przez Panel Ariadna
badania byto pytanie o cechy roslinnych
zamiennikow miesa, ktére w najwiekszym
stopniu zachecityby Polakéw do ich
jedzenia. Wyniki sondazu przedstawione
nizej moga stanowi¢ drogowskaz dla
producentdw rozwazajacych wiaczenie
roslinnego miesa do oferty, lub juz

nad nim pracujacych. Przydatne
wskazowki dotycza zaréwno aspektéw
sensorycznych, jak i komunikacyjnych.

KLUCZOWE CECHY ROSLINNYCH ALTERNATYW MIESA

PYTANIE: Wyobraz sobie, ze bedziesz degustowat/a wspomniane wyzej roslinne alternatywy
miesa. Jakie cechy produktéw roslinnych najbardziej przekonatyby Cie do ich jedzenia?

Korzysci zdrowotne ptynace z ich spozywania
Smak podobny lub lepszy od miesnego

Cena konkurencyjna wobec produktéw miesnych
Wartos¢ odzywcza (biatko, skt. odzywcze)
tatwos¢ przygotowania i wykorzystania (przepisy)
Powszechna dostepnos$¢ w sklepach

Wyzsza jako$¢ / Przyjazny Srodowisku sposdb prod.
Produkcja bez cierpienia zwierzat

Rekomendacje rodziny lub znajomych

Inne

Zadne z powyzszych

I 55.0%
I 0.

43,1%
41,3%
40,6%
33,1%
27,0%
23,7%
15,4%
0,6%
9,2%

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019



Badani mogli zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Az 55% Polakow

podkresla korzysci
zdrowotne ptynace

ze spozycia produktow
takich jak roslinne
alternatywy miesa.

To znak, ze producenci powinni
podkresla¢ np. niska zawartosc¢
cholesterolu, czy wysoki poziom
biatka w oferowanych produktach,

a takze zawartos¢ innych sktadnikéw
odzywczych. Ponadto, 41,3% Polakéw
podkresla, ze waznym aspektem jest
dla nich warto$¢ odzywcza - chociazby
wspomniany wczesniej poziom biatka.

Druga najczesciej
wybierang odpowiedzia
byt smak podobny lub
lepszy od miesa.

a2 50,6% polaksw

liczy na to, ze substytuty
miesa beda przynajmniej
tak smaczne jak ich
konwencjonalne
odpowiedniki.

54,2% mezczyzn podkresla miesne
smaki jako jedng z najwazniejszych
cech alternatyw miesa. To takze jasny

komunikat: miesne smaki i aromaty czy
tekstura przypominajaca migso to cechy
pozadane.



Jak wskazuja wyniki sondazu
przeprowadzonego przez Panel Ariadna,
dla 43,1% Polakéw waznym aspektem
roslinnych alternatyw miesa jest cena
konkurencyjna do ich tradycyjnych
odpowiednikéw. Cieszy¢ moze fakt,

ze coraz wiekszej liczbie producentéw
udaje sie stopniowo obnizac ceny.
Jednoczesnie nalezy zwrdci¢ uwage na
fakt, ze hodowla przemystowa zwierzat
jest silnie subsydiowana przez panstwo,
co wptywa na nizsze ceny produktéw

odzwierzecych.

Wsrdd oséb starszych, w wieku 55

i wiecej, waznym aspektem okazuje

sie tatwos¢ przygotowania takich
produktéw - w domysle postrzeganych
jako nowosci. Az 42,3% Polakéw w wieku
55+ wskazato te odpowiedz. By utatwic
tej grupie lepsze zrozumienie sposobu
uzycia roslinnych produktéw, warto
stosowac jasne analogie do produktéw
tradycyjnych - ich obrébka nie powinna
rézni¢ sie od migsnego oryginatu.

Charakterystyczne dla badanych powyzej
45 roku zycia jest po$wigcanie wiece;j
uwagi zdrowiu. Wida¢ to w odpowiedzi
na pytanie o to, co jest przekonujace

dla takich konsumentdéw: 59% oséb
powyzej 45 roku zycia wskazato korzysci

iﬁ T NN
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JAKICH
ALTERNATYW
MIESA
OCZEKUJA
POLACY

Podobnie jak produkty migsne, takze
roslinne alternatywy miesa to szeroka
kategoria produktowa. Na potrzeby
badania wyrdznilismy kilka gtéwnych
podkategorii. Zapytalismy Polakdw,
jakie produkty stanowigce bezposrednie
alternatywy miesa byliby sktonni
kupowac najczescie;.

#7 NAJBARDZIEJ POZADANE ALTERNATYWY MIESA

PYTANIE: Zaktadajac, ze ponizsze produkty spetnityby Twoje oczekiwania, ktére
z wymienionych produktéw bytbys sktonny/bytabys sktonna kupowac najczesciej?

Roslinne alternatywy miesa stanowiace baze
. do przygotowania dan obiadowych
o) (roslinne mielone, stripsy a’la z kurczaka)

o AR, |
Gotowe dania z ro$linnymi alternatywami
migsa (produkty garmazeryjne, mrozone,
chtodzone i inne)

. Roslinne alternatywy burgeréw, kotletdw, itp.
. Roslinne alternatywy wedlin

(roslinne kietbaski, wedliny)

20,6% .

Zadne z wymienionych
Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019
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Polacy najchetniej kupowaliby roslinne
alternatywy miesa stanowiace baze
do przygotowania dan obiadowych,
to jest np. roslinne mielone czy
stripsy z kurczaka. Az 35% badanych
wskazato na najwieksze zainteresowanie
takimi produktami. Obecnie jedynie
kilku producentéw oferuje tego typu
produkty. W sieci Carrefour i Netto
zaopatrzy¢ mozemy sie miedzy innymi
w produkty marki Naturli, w sklepach
Auchan znajdziemy produkty Vivera.

Sporym zainteresowaniem ciesza sie
réwniez produkty garmazeryjne

(ok. 20,5%). Co zastanawiajace,
produkty tego typu wymienione juz
konkretnie i obecne na rynku otrzymuja
gorsze wyniki o ok. 10% niz kategoria
ogdlna (burgery/kotlety, wedliny,
kietbaski). By¢ moze $wiadczy to o tym,
ze obecna oferta jest niezadowalajaca,
lub zbyt uboga.

RAPORT Z BADAN OPINII PUBLICZNEJ 2019
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Az 38% Polek wskazato

na alternatywy miesa stanowigce
baze do dan obiadowych, przy
czym to kobiety sg najczesciej
gtownymi ,,kreatorkami positkow”.
Konsumenci zatem przede
wszystkim poszukuja wtasnie tego
»Zamiennika obiadowego” - by¢
moze ten positek stanowi dla nich
nadal najwieksze wyzwanie, aby go
L,uroslinni¢”. Warto zwrdcié rowniez
uwage na fakt, ze mezczyzni sg
bardziej zainteresowani roslinnymi
alternatywami dla burgerdéw czy
kotletow - wskazuje to na ich
preferencje i style odzywiania

- wsrod mezczyzn moze to byc
miedzy innymi duzy nacisk

na szybkos$¢ i efekt sytosci.

HONORATA JAROCKA | MINTEL




#38

ROSLINNE ALTERNATYWY MIESA
A OGRANICZANIE JEGO SPOZYCIA

PYTANIE: Czy gdyby roslinne alternatywy miesa spetniaty okreslone wczes$niej oczekiwania,
to bytbys sktonny/bytabys sktonna ograniczy¢ spozycie migsa?

Razem

(¢)
12,7% ' 11,6%
2,8%

23,4%

49,6%

Kobiety Mezczyzni
28,4% LR
o
46,9% 52,6%
Raczej TAK

Zdecydowanie Zdecydowanie

NIE TAK
Raczej NIE Trudno
powiedzie

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

Az 73% Polakow jest sktonnych
ograniczy¢ spozycie miesa na rzecz

jego roslinnych alternatyw, jesli
produkty spetnia¢ beda wskazane wyzej
oczekiwania. Odpowiednio 49,6% i
23,4% raczej i zdecydowanie deklaruje
wskazane dziatanie. To oznacza, ze

3 na 4 Polakéw to osoby, ktére od
ograniczenia spozycia miesa dzieli niska
dostepnos¢ dobrej jakosci roslinnych
produktéw. Odsetek ten jest wyzszy

u kobiet (75,3%) niz u mezczyzn
(70,2%). Kobiety tez sa do tych zmian
bardziej przekonane (28,4% odpowiedzi
“zdecydowanie tak” wsréd kobiet; 17,6%
wsrdd mezczyzn).

Tylko 2,8% Polakéw jest zdecydowanie
negatywnie nastawionych do
ograniczania spozycia miesa réwniez

w wypadku, gdyby jego substytuty
spetniaty wszelkie oczekiwania.

Zaréwno w przypadku oséb mtodych,
jak i starszych ok. 70% badanych jest
raczej sktonnych do zmian w swoim
jadtospisie. Najwyzszy odsetek oséb,
ktdre sg sktonne ograniczy¢ spozycie
miesa na rzecz jego roslinnych
alternatyw przypada na osoby w wieku
45-54. Mozna przypuszczaé, ze w tym
przypadku kwestie zdrowotne moga by¢
gtdwnym motywatorem do zmniejszenia
ilosci miesa w codziennej diecie.



Co ciekawe, okazuje sie, ze ludzie
Sg zainteresowani bardziej bazami
niz gotowymi daniami - czyli jednak
chca gotowac, mie¢ swoj wktad

w positek, chociaz kategoria dan
gotowych sprzedazowo bardzo
mocno rosnie.

KAROLINA KUBARA | DOBRA KALORIA




"NAZEWNICTWO
DAN | PRODUKTOW
ROSLINNYCH

- CO PRZEMAWIA

DO KONSUMENTOW?

Aby produkt zyskat przychylnos¢

konsumentdw koniecznie jest nie tylko
wybranie komunikatu promocyjnego,
ktory nie wyklucza starszych grup
wiekowych, ale réwniez wybor
odpowiedniej nazwy produktu. Kolejne
badania produktow roslinnych na Swiecie
udowadniaja, ze powszechne na rynku
etykiety jednoznacznie komunikujace
,weganskosc” produktéw lub brak
ktéregos z redukowanych w diecie

sktadnikow wcale nie zachecaja klientéw
do ich zakupu. W eksperymencie

przeprowadzonym przez brytyjska sie¢ udowadniaja, ze podkreslanie braku
Sainsbury’s zmiana nazwy oferowanej miesa w produkcie stanowigcym jego
w ich bistro ,,bezmiesnej kietbaski alternatywe, nawet jesli nie wptynie

z ziemniakami” (Meat-Free Sausage negatywnie na jego sprzedaz wsrod
and Mash) na ,warzywna kietbaske wegetarian i wegan, z pewnoscia nie

po cumberlandzku z ziemniakami” bedzie argumentem, ktéry przekona do
(Cumberland-Spiced Veggie Sausage jego sprébowania osobe odzywiajaca
and Mash) podniosta sprzedaz dania sie gtdwnie migsnie. A to wiasnie w tej
o spektakularne 76%. Zaréwno ten ostatniej grupie powinnismy szukac

eksperyment jak wiele jemu podobnych potencjalnych nowych klientéw.



Podobnie wyglada sytuacja

ze stosowaniem stowa ,,weganski”,
majacym na celu natychmiastowe
zakomunikowanie konsumentowi
sktadu danego produktu bez

potrzeby studiowania informacji

z tytu opakowania. Zesztoroczne
badanie amerykanskiego Morning
Consult’ dowiodto, ze u az 35%
konsumentéw etykiety zawierajace
stowo ,,vegan” powodowaty duzo
mniejsza che¢ zakupu produktu.

Z 21 zaprezentowanych ankietowanym
etykiet, to wtasnie weganska otrzymata
najmniej przychylne opinie. Badacze
doszli do wniosku, ze tak staby wynik
powodowany jest sposobem, w jaki

osoby na diecie tradycyjnej postrzegaja

stowo ,,weganski”.

Podobne tendencje zauwazyli

w swoim badaniu specjalisci
produktowi firmy Mattson? W tym
przypadku az 83% respondentéw
okreslito termin ,,plant-based” jako
duzo lepiej rokujacy na przysztosc.
Rozwijajac mysl zasygnalizowang

przez Morning Consult stwierdzili,

ze stowo ,vegan” powoduje czesto
negatywne skojarzenia z wyrzeczeniami,
restrykcjami oraz pewnym wykluczeniem
spotecznym z racji na silnie zwigzane

z nim wartosci etyczne, z ktérymi nie
kazdy konsument musi sie utozsamiac.

" https://morningconsult.com/form/words-consumers-like-on-food-labels/

2https://www.foodnavigator-usa.com/Article/2018/04/19/Plant-based-plays-way-better-than-vegan-with-most-consumers-says-Mattson
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Wyniki badania przeprowadzonego przez
Panel Ariadna réwniez wskazuja

na wieksza popularnos¢ terminu
“roslinne” i wartos¢ w odchodzeniu

od promoc;ji produktéw jako
sweganskich”. Z racji zaproponowanych
ankietowanym az szes$ciu réznych nazw
produktowych, dobrym pomystem
bytoby zbadanie odbioru okreslen
sweganski” i ,,roslinny” w zestawieniu

1 do 1. Zdecydowanym faworytem
badania zostaty ,,domowe klopsy
roslinne” - 36,2% respondentéw

uznato, ze najchetniej sprébowaliby
tak nazwanego produktu.

W kolejnym pytaniu, podobna liczba

(33,19%) zadeklarowata che¢ ich zakupu.
Za najmniej zachecajace zostaty uznane
swege klopsy klasyczne” (9,5%).
Kiepsko wypadty réwniez ,weganskie
klopsy klasyczne” (12,3%). Co za tym
idzie, réwniez w polskim nazewnictwie
produktéw stowo ,,rosdlinny”, bedace

w dalszym ciggu jednoznacznym
komunikatem, ma duzo wiekszy
potencjat na to, aby swoja neutralnoscia
trafia¢ do szerszej grupy konsumentdow.

Klienci chetnie siegaja réwniez po
produkty, ktérych nazwy przywodza na
my$l dobrze znane, petne smaki, a nawet
wspomnienia z dziecinstwa. Wybierajac
nazewnictwo warto réwniez odnosi¢

sie do wrazen sensorycznych takich

jak: tekstura produktu, dominujace
aromaty lub przyprawy czy miejsce
pochodzenia receptury, o czym $Swiadczy
wspomniany wczesniej przyktad lunchu
sprzedawanego w sieci Sainsbury’s.
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Co ciekawe, wbrew powszechnej

opinii negujacej stosowanie czastki

,»,bez” w nazwach produktow bedacych
alternatywami produktéw tradycyjnych,
na drugim miejscu w badaniu uplasowaty
sie ,,bezmiesne klopsy klasyczne”.
Pozytywnie ustosunkowato sie do nich
17,1% ankietowanych. Procent ten byt
najwyzszy w grupie 55+ (22,2%),

a najnizszy wsrdd oséb pomiedzy 18 a 24
rokiem zycia (7,7%). Wyniki te sugeruja,
ze sygnalizowanie w nazwie braku migsa,
czyli produktu, z ktérego ze wzgleddw
zdrowotnych chetniej rezygnuja osoby

#9

starsze, moze by¢ dobra strategia na
dotarcie do tej grupy konsumentéw.
Trudno w zwigzku z tym okresli¢ jedna
metode nazewnictwa, ktdra trafitaby

do wszystkich odbiorcéw z takim samym
efektem. Najlepsza wydaje sie wiec by¢
podejscie wielopoziomowe, zalezne od
grupy docelowej, ktérej zainteresowanie
chcemy wzbudzi¢. W dalszym jednak
ciggu dyskusja rozgrywa sie przede
wszystkim pomiedzy produktami
Lroslinnymi” a innymi kreatywnymi
nazwami nie zawierajacymi w sobie stéw
wege” lub ,weganski”.

ROSLINNE ALTERNATYWY MIESA
A OGRANICZANIE JEGO SPOZYCIA

PYTANIE: W Twojej opinii, ktéra z ponizszych nazw najbardziej zacheca do sprébowania

takiego produktu?

9,5%

12,3%

O,
12,8% o

3632%

Domowe klopsy roslinne
Bezmiesne klopsy klasyczne
Roslinne klopsy klasyczne
Weganskie klopsy klasyczne
. Roslinne klopsy petne biatka

Wege klopsy klasyczne

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019



Warto zwréci¢ réwniez uwage

na przyktad ,,roslinnych klopséw petnych
biatka”, ktére w ogdlnym zestawieniu
wypadty raczej niekorzystnie, a s3
dowodem na to, ze wybdr nazwy
powinien iS¢ w parze z projektem
graficznym opakowania i stanowi¢
korespondujaca z nim cato$¢. Wyjeta

z kontekstu nazwa nie zrobita wrazenia
na ankietowanych: tylko 12,2% uznato
ja za zachecajaca, co plasuje ja nizej

od klopséw weganskich. Natomiast

w pofaczeniu z opakowaniem - czarnym,

opatrzonym duza biata czcionka

i tym samym przywodzacym na mysl|
design stosowany czesto w przypadku
produktéw dla oséb aktywnych fizycznie
- klopsy zyskaty zainteresowanie

az 29,8% respondentdw, a 33,1%
zdecydowatoby sie na ich zakup.

Jest to dowdd na to, ze odpowiedni
wyglad produktu w parze z nazwa
podkreslajaca jego wartosci odzywcze
ma znaczaco korzystny wptyw na jego

ostateczng sprzedaz.

Zastanawiajac sie nad odpowiednim nazewnictwem roslinnych alternatyw

miesa, czy nabiatu, polecamy zapoznanie sie z ekspertyza prawng odnosnie
nazewnictwa alternatyw miesa przygotowana przez Centrum Prawa

Zywnosciowego we wspbtpracy z RoslinnieJemy.
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CZY POLACY
JEDZA ROSLINNIE
POZA DOMEM?

Warszawa to wedtug portalu HappyCow
jedno z miast o najbogatszej ofercie dan
roslinnych na $wiecie. Raport Uber Eats
Foodcast z ubiegtego roku wskazuje

na ogromng popularnos¢ dan roslinnych.

W badaniach przeprowadzonych przez
RoslinnieJemy pod koniec 2014 roku,
ok. 63% Polakéw co najmniej czasami
decydowato sie na jedzenie poza
domem. Badanie przeprowadzone
przez Panel Ariadna wskazuje

na stopniowy wzrost zainteresowania
ro$linnymi opcjami.

Ponad 68% Polakow jedzac poza
domem jada dania bezmiesne. Okoto
20% wybiera opcje bezmigsna czesto
lub zawsze (3,5%). Prawie 48% kobiet
i ponad 50% mezczyzn deklaruje, ze
poza domem zamawia czasami dania
bezmiesne. Wsréd oséb w wieku 24-34
widac rosnace zainteresowania daniami
bezmiesnymi. Az ponad 18% osdb
deklaruje, ze wybiera dania bezmiesne
czesto, za$ ponad 7% deklaruje, ze
wybiera dania bezmigsne zawsze.

To prawie dwa razy wiecej nizw innych
grupach wiekowych.



#1710 SPOZYCIE DAN BEZMIESNYCH POZA DOMEM

PYTANIE: Jak czesto zamawiasz dania bezmigsne (w tym bez ryb i drobiu)

jedzac poza domem?

Razem

Wies$

Mate miasto (do 20 tys. mieszk.)

Srednie miasto (od 20 do 99 tys. mieszk.)
Duze miasto (od 100 do 500 tys. mieszk.)
Wielkie miasto (powyzej 500 tys. mieszk.)

Czesto
Razem 16,2%
Wie$ 15,5%
Mate miasto 20,3%
Srednie miasto 13,8%
Duze miasto 15,7%
Wielkie miasto 17,9%

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

Mozna pokusic sie o stwierdzenie,

ze najwiecej fleksitarian i wegetarian
mieszka w srednich (73,8%) i wielkich
miastach (73,1%), a najmniej w duzych
miastach (63,4%). W duzych miastach
najwiecej oséb (prawie 6%) deklaruje,
ze zawsze zamawia bezmiesne positki.

To $rednio dwa razy wiecej niz

w innych osrodkach i prawie 4 razy
wiecej niz w wielkich miastach, gdzie
taka odpowiedz wskazuje tylko

1,5% mieszkancdw.

Nigdy Czasem
B 14,9% 49,1%
16,0% 48,4%
9,8% 46,2%
12,9% 56,2%
19,4% 41,9%
14,2% 53,7%
Nie wiem /
Zawsze Nie jadam poza domem
3,6% 16,2%
3,5% 16,5%
2,8% 21,0%
3,8% 13,3%
5,8% 17,3%
1,5% 12,7%

Pod wzgledem wyksztatcenia widac
ogdlny trend: im wyzsze wyksztatcenie
tych chetniej wybieramy opcje
bezmiesne. Od ~53% wsréd oséb

z wyksztatceniem zasadniczym, do ~78%
wsérdd oséb z wyksztatceniem wyzszym.
Co ciekawe grupa osob deklarujacych,
ze zawsze wybiera dania bezmigsne jest
zawsze w okolicach 3% (réwniez wérdd
0sob z wyksztatceniem zasadniczym).
Jedynie wsrdd osdéb z wyksztatceniem
wyzszym ponad 5% oséb deklaruje,

ze zawsze zamawia dania bezmiesne.



Wysoki odsetek odpowiedzi
twierdzacych przy opcji ,,czasami”
wskazuje na to, ze tak naprawde
zainteresowanie takim daniami
jest spore w duzej mierze jako
urozmaicenie ,,standardowej diety”,
co tez pokazuje, jak bardzo wazny
jest ,fleksi-konsument /fleksitarianin”
- 0 czym warto pamietac przy
pozycjonowaniu produktow

i kreowaniu komunikatow

promocyjnych.

HONORATA JAROCKA | MINTEL




SPOJRZENIE

W PRZYSZtOSC:

CO MYSLIMY O
MIESIE HODOWANYM
KOMORKOWQ?

O tym, ze globalny system produkgji
zywnosci potrzebuje zmian, tak by
sprostac potrzebom cztowieka za 20,
30 50 lat, zgodnym gtosem mdwia
badacze, media i miedzynarodowe
instytucje. Wzrost populacji,
bezpieczenstwo zywnosciowe, zmiany
klimatyczne - ogromne wyzwania
wymagaja rozwigzan szytych na
ogromnga miare. Takze w dziedzinie
zywnosci nauka i nowe technologie

to dziedziny, ktére moga odpowiedzie¢
na globalne wyzwania - jednym z nich
jest przemystowa hodowla zwierzat,
ktore w duzej mierze odpowiedzialna
jest za zmiany klimatyczne, ale tez jutro

i za 30 lat moze okazac sie po prostu
nieefektywna.

Od kilku lat, naukowcy i technologiczne
start-upy ramie w ramie pracujg nad
rozwigzaniem, ktdre dzisiaj przestaje
brzmiec jak science-fiction: miesem
hodowanym komdérkowo*, bez
koniecznosci uboju. Tylko w okresie
ostatnich dwdch lat powstato ponad

30 przedsiebiorstw rozwijajacych
koncepcje miesa komdérkowego, a wéréd
inwestorow znalazty sie najwieksze firmy
z branzy miesnej, w tym Cargill,Tyson
Foods czy PHW.

PRZEDSTAWIONA DEFINICJA MIESA HODOWANEGO KOMORKOWO*:
Mieso hodowane w sposéb komdrkowy, czyli bez koniecznosci uboju zwierzat, to technologia,
ktéra w niedtugim czasie stanie sie powszechna. Produkowane w ten sposéb migso nie bedzie

zawiera¢ antybiotykdw ani innych substancji postrzeganych jako szkodliwe. Ponadto w poréwnaniu

do tradycyjnego chowu ryzyko skazenia miesa komdérkowego bedzie marginalne.
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POSTAWA POLAKOW WOBEC TECHNOLOGII MIESA
HODOWANEGO KOMORKOWO

PYTANIE: Czy jestes$ lub bedziesz sktonny/a kupi¢ migso hodowane w sposéb komérkowy,

jesli pojawi sie w sklepach?

7,6% 14,5%
1]1]1]
ssssseneng

Zdecydowanie Raczej

NIE NIE

37,0%

12,5% 28,3%

Raczej Zdecydowanie Trudno

TAK powiedzie¢

Zrédto: Panel Ariadna | Maj 2019

Kluczowym wnioskiem ptyngcym
z wynikow badan jest informacja, ze

49,5% Polakdw jest

sktonna lub raczej sktonna
kupowa¢ mieso komédrkowe
gdyby pojawito sie ono na
potkach sklepowych,

co wskazuje na rosnacy poziom
zainteresowania takim rozwigzaniem
w stosunku do danych konsumenckich
Mintel z 2018 roku, wedtug ktérych
prawie jedna pigta Polakéw uznata
mieso hodowane laboratoryjnie

za atrakcyjny koncept. Przyczyna

tak znacznej zmiany moze by¢ fakt,

ze temat ten jest coraz czesciej
poruszany w mediach - jak chociazby

w Programie Trzecim Polskiego Radia,
TVN24 czy Pytaniu na Sniadanie
TVP2, dzieki czemu przedostaje sie do
publicznego dyskursu. Ponadto, media
chetnie poruszaja kwestie zwigzane

z negatywnym wptywem hodowli
przemystowej zwierzat na Srodowisko,
co moze pozycjonowac koncepcje miesa
hodowanego komdrkowego

jako mozliwe rozwiazanie jednego
z kluczowych globalnych wyzwan.

Warto zwrdci¢ uwage takze na fakt,

ze odpowiedzi ,,zdecydowanie nie”

lub ,,raczej nie” udzielito 22,1%
badanych. 9% badanych mezczyzn jest
zdecydowanie przeciwnych koncepcji
miesa hodowanego komdérkowo. 28,3%
stanowity odpowiedzi 0séb, ktdre nie
maja wyrobionej opinii na temat miesa
z laboratorium.



W grupie 0sob posiadajacych
wyzsze wyksztatcenie, otwarcie

do miesa hodowanego komdrkowo
podchodzi 53% badanych. Osoby
o wyksztatceniu zasadniczym lub

podstawowym s3 bardziej sceptycznie,
jednakze w przypadku obu tych grup

demograficznych wciaz ponad 45% Mieso hodowane komdrkowo to jedna
0s0b sktonne bytoby kupowac mieso z tych technologii, ktérych
hodowanego komdérkowo. Najbardziej komercjalizacja moze okazac sie
otwarcie do miesa “przysztosci” odpowiedzia na szereg wyzwan -
podchodza mieszkancy miast powyzej srodowiskowych, gospodarczych,

500 tys. mieszkancoéw - 53,7% z nich jak i dobrostanowych. Obok kwestii

to osoby sktonne umiesci¢ w koszyku legislacyjnych i obnizania kosztow
zakupdw mieso z laboratorium. produkcji, zaakceptowanie przez

konsumentdw nowatorskiej technologii
produkcji migsa to jeden z kluczowych
aspektéw przed jakim stang firmy
wprowadzajace swoje produkty na rynek

KuCHNIA s e _ - wyniki sondazu przeprowadzonego

ROSLINNA 3 ROSLINNA
e Lyl

przez Panel Ariadna pozwalaja
wnioskowac, ze gdyby tacki z miesem
. T ! hodowanym komorkowo pojawity sie

na pétkach polskich marketéw,
znalaztyby swoich odbiorcéw.

*Dyskusja na temat nazewnictwa miesa hodowanego komdrkowo trwa - na potrzeby publikacji
przyjmujemy te wiasnie nazwe, przede wszystkim dlatego, ze trafnie i w neutralny opisuje technologie
wykorzystang do pozyskania miesa.

Wszystkich zainteresowanych kwestiami prawnymi zwigzanymi z nazewnictwem miesa hodowanego

komdérkowo zapraszamy takze do zapoznania sie z ekspertyza prawna przygotowana przez Centrum
Prawa Zywno$ciowego we wspétpracy z RoélinnieJemy.

EKSPERTYZA PRAWNA - NAZEWNICTWO ALTERNATYW MIESA



https://roslinniejemy.org/ebooki/ekspertyza-prawna-nazewnictwo-alternatyw-miesa

To juz kolejne badanie, ktérego

wyniki wskazuja, ze rynek produktéow
roslinnych takze w Polsce bedzie sie
rozwija¢. Zainteresowanie jedzeniem
lepszym dla zdrowia, ale takze
przyjaznym Srodowisku wzrasta nie
tylko wéréd mtodych oséb, ale takze
w innych grupach wiekowych.

Liczymy na to, ze badanie
przeprowadzone przez Panel Ariadna
bedzie stuzy¢ wszystkim podmiotom
poszukujacym informacji na temat tego
jak Polacy postrzegaja roslinne produkty,
czego oczekuja i co moze pomdc im
odzywiac sie w bardziej roslinny sposéb
na co dzien.

W RoslinnieJemy jesteSmy zawsze
otwarci na wspotprace i wierzymy,

ze wspdlnie mozemy tworzy¢ lepsza
branze spozywczg - bardziej etyczna,
przyjazna planecie i zdrowiu Polakdw.
Zapraszamy do kontaktu.

W tym miejscu chcielibySmy réwniez
podziekowa¢ osobom, ktére pomogty
nam przygotowac i przeprowadzi¢
analize przeprowadzonego badania:
Honoracie Jarockiej i Julii Daukszy oraz
organizacji Faunalytics i firmie Mintel
za umozliwienie skorzystania z wsparcia
swoich ekspertek. Dziekujemy réwniez
naszemu niestrudzonemu grafikowi,
Tadeuszowi, ktéry dzielnie mierzy sie

z kolejnymi projektami w RoslinnieJemy.

Surowe wyniki badania dostepne do wgladu pod tym linkiem:

WYNIKI BADAN ROSLINIEJEMY 2019


https://drive.google.com/file/d/1wCZ9UL5DBduH8SQuKZsimwSpmce2dbF6/view?usp=sharing
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